
 
 

COMPOSITION: 10% Povidone Iodine. 
THERAPEUTIC ACTIVITY: Topical microbicidal agent. 
APPROVED INDICATIONS: It is indicated in the treatment of skin infections with bacteria 
and fungi and also for prophylaxis from previous infective agents. 
WHEN SHOULD THE PREPARATION NOT BE USED? 
- Do not apply this medicine if you are sensitive to the active ingredient. 
- In Patients of abnormal thyroid function or goitre. 
- In children under 2 years of age. 
DO NOT USE THIS MEDICINE WITHOUT CONSULTING A PHYSICIAN: If you are 
pregnant in the first or third trimester or if you are breastfeeding and only in exterme demand.  
WARNINGS: Do not use this medicine frequently, or for a long period without consulting a 
physician. If you are sensitive to any type of medicine or food, inform your physician before 
starting treatment with this medicine. Don't use over large surface of skin in case of deep 
wounds, serious burns. If the wound doesn't respond to treatment, you should consult a 
doctor.   
DRUG INTERACTIONS: If you are taking another drug concomitantly or if you have just 
finished treatment with another medicine, inform the attending physician, in order to prevent 
hazards or lack of efficacy arising from drug interactions especially lithium and thyroid therapy.  
SIDE EFFECTS: In addition to the desired effect of the medicine, adverse reactions may occur 
during the course of taking this medicine such as: irritation and burning, some systemic side 
effects as metabolic acidosis, hypernatremia and renal impairment may occur. If any side 
effects not mentioned in this leaflet are experienced or if there has been any change in the 
general health, consult your physician. 
RECOMMENDED DOSAGE UNLESS OTHERWISE PRESCRIBED BY YOUR PHYSICIAN: The 
usual recommended dose is according to physician’s instructions only. Do not exceed the 
recommended dosage. This medicine is to be apply at specific time intervals as determined by 
the physician. If a dose is missed, apply it as soon as you remember, but never apply a double 
dose. 
Attention: Do not swallow. This medicine is intended for external use only. Avoid contact with 
eyes and mucus membranes. 
DIRECTIONS FOR USE: An enough quantity should be applied gently to the affected area 
after cleaning it and drying it completely, apply 2–3 times daily for 1–2 weeks and it may be 
covered with dressing.  For prophylaxis, apply an enough quantity of the medicine once or 
twice weekly. 
HOW CAN YOU CONTRIBUTE TO THE SUCCESS OF THE TREATMENT?  Complete the full 
course of treatment as instructed by the physician. Even if there is an improvement in your 
health, do not discontinue using this medicine, before consulting your physician. 
AVOID POISONING: This medicine contains substances, which can be poisonous or fatal in 
large doses to children and/or infants, therefore must be kept out of their reach.  In case of 
accidental overdose, or if a child uses this medicine by accident, seek professional assistance or 
rush to a hospital emergency room accompanied with the medicine’s package. This medicine 
has been prescribed for the treatment of your illness; it may harm other patients. Do not give 
this medicine to your relatives, neighbours, etc. Do not use medicine in the dark! Check the 
label and the dose each time you use your medicine. 
STORAGE: Store at temperature not exceeding 25°C.  Even if kept in their original container 
and stored as recommended, medicine may be kept for a limited period only. Please note the 
expiry date of the medicine! In case of doubt consult the pharmacist who dispensed the 
medicine to you 
 
PRESENTATION: Plastic jar of 200 g. 
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 % بوفيدون أيودين.۱۰ التركيب الدوائي:
  مضاد موضعي للميكروبات. الفعالية العلاجية:
موضعيا ضد التهابات الجل�د والج�روح البكتيري�ة والفطري�ة ويس�تخدم أيض�ا كع�لاج وق�ائي م�ن  يستعمل: دواعي الاستعمال

 عوامل الالتهابات السابقة.
 يجوز استعمال هذا الدواء؟متى لا 

كن��ت ح��املا ف��ي الثل��ث الأول أو الأخي��ر م��ن الحم��ل، أو إذا كن��ت  إذا :عمال ه��ذا ال��دواء قب��ل مراجع��ة الطبي��بلا يج��وز اس��ت
  .وفقط عند الحاجة القصوى مرضعة

يجب ق�در الإمك�ان، تجن�ب الع�لاج الطوي�ل الأم�د و المس�تمر دون استش�ارة الطبي�ب. يج�ب إب�لاغ الطبي�ب قب�ل  التحذيرات:
لا تس�تعمله عل�ى من�اطق واس�عة م�ن الجل�د ف�ي  .طع�ام م�ا أون تواجدت حالات الحساسية لدواء مع�ين استعمال هذا الدواء إ

 حالة الجروح العميقة، الحروق الحرجة، إذا لم يستجب الجرح للعلاج فعليك مراجعة الطبيب.
ء آخ�ر يج�ب إب�لاغ الطبي�ب إنه�اء التع�اطي قب�ل فت�رة وجي�زة ل�دوا أوفي حالة التعاطي في الوق�ت ذات�ه  التداخلات الدوائية:

وأدوي�ة معالج�ة  موخصوص�ا الليثي�و عدم نجاح الدواء الناجمة ع�ن تف�اعلات م�ع عق�اقير أخ�رى أوالمعالج لتفادي الأخطار 
 الغدة الدرقية.

الت�أثير الطب��ي لل�دواء ف�ان لك�ل دواء ت�أثيرات وأع��راض جانبي�ة غي�ر مرغ�وب فيه�ا ق��د  إل�ىبالإض�افة  الأع�راض الجانبي�ة:
تهيج في الجلد واحمرار. وقد تحدث أع�راض عام�ة مث�ل الاي�ض الحامض�ي وارتف�اع  مثل: ثناء استعمال هذا الدواءتحدث أ

يجب إبلاغ الطبيب في ح�ال الش�عور بأي�ة أع�راض جانبي�ة أخ�رى غي�ر كما و الصوديوم في الدم واختلال في عمل الكلية. 
  ة.وارده في النشرة أو بأي تغيرات على الصحة العام

الجرع��ة الموص��ى به��ا تك��ون حس��ب إرش��ادات الطبي��ب. يج��ب  ع�ة الدوائي��ة م��ا ل��م تك��ن هنال��ك إرش��ادات م��ن الطبي��ب:الجر
 اس�تعمال. ف�ي حال�ة نس�يان تج�اوز الجرع�ة المح�ددة ع�دم هذا الدواء في فت�رات معين�ة كم�ا ح�ددها الطبي�ب. يج�ب  استعمال

 .جرعة مضاعفة استعماللا يجب ، ولكن في أقرب وقت ممكن هاستعمالالدواء في الوقت المناسب، يجب على المريض 
 والأغشية المخاطية. للاستعمال الخارجي فقط. تجنب ملامسة هذا الدواء للعينين للبلع.هذا الدواء ليس   انتبه:

م�رات  ۳ – ۲ بكمي�ة كافي�ة م�ن المستحض�ر تدهن المنطقة المصابة بعد تنظيفها وتجفيفها بشكل كامل إرشادات الاستعمال:
م�رة  بكمي�ة كافي�ة م�ن المستحض�ر للوقاية: تدهن المنطقة المصابةمرة أسبوع، ويمكن أن تغطى بشاش.  ۲ – ۱يوميا لمدة 

 أو مرتين في الأسبوع.
إكم�ال دورة الع�لاج ك�املا كم�ا ه�و مق�رر م�ن قب�ل الطبي�ب. ع�دم التوق�ف ع�ن  كي�ف يمكن�ك المس�اهمة ف�ي إنج�اح الع�لاج:

 ستشارة الطبيب حتى لو طرأ تحسن على الصحة.استعمال العلاج دون ا
الرضع وذلك لتفادي إصابتهم بالتسمم. في ح�ال  أويجب حفظ الأدوية في مكان بعيدا عن استعمال الأطفال  لتجنب التسمم:

 الط�وارئ واص�طحاب علب�ة ال�دواء. لا إل�ىإذا قام طفل باستعمال هذا الدواء بالخطأ يجب التوج�ه  أواستعمال جرعة زائدة 
 قبل الاستعمال. الجرعةمن الدواء و التأكديجوز استعمال هذا الدواء في الظلام. يجب 

لا تبقى الأدوية صالحة لفترات طويل�ة حت�ى ول�و ظل�ت ف�ي  درجة مئوية. ۲٥درجة حرارة يجب حفظ الدواء في  التخزين:
ية المستحض�ر. ف�ي حال�ة الش�ك يج�ب علبتها الأصلية وتم حفظها بموجب الإرشادات. الرجاء ملاحظة تاريخ انتهاء ص�لاح

 استشارة الصيدلي الذي صرف لك الدواء.
 

 غرام. ۲۰۰عبوة بلاستيكية سعة  الشكل الصيدلاني:
 

 فلسطين -رام الله  - ٦۷۷ص.ب  -المنطقة الصناعية –بيتونيا - شركة دار الشفاء لصناعة الأدوية
 

 نشرة للمريض
 بالاستعمال البدء قبل جيدا  النشرة قراءة يجب

 مرهم ®أيودوكير
 

 . للمرضى المعروف أن لديهم حساسية للمادة الفعالة -
 أو تضخم بها.للمرضى الذين يعانون من خلل وظيفي في الغدة الدرقية،  -
 للأطفال الأقل من سنتين. -
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